
BSZ 1 BSZ 2/3 ZBG 1 ZBG 2 BH 1 BH 2 BH 3 TR/FF
Eltern-Kind/Minis Parkour

Jg. 23-21 5-7 J.

Maxis  Eltern-Kind/Minis Parkour Minis TalentKids
Jg.20-1.Sj. Jg. 23-21 Anfänger Jg. 22/21

Minis Eltern-Kind 7-9 Jahren Kids Sport-Spiele-Mix 2.-3. SJ.

Jg. 22/21 Jg. 23 und jünger Parkour
Anfänger 1.-4. Schuljahr FF - Fitnesstraining* 

ab 10 Jahre für Teens

ab 13 J. 

BSZ 1 BSZ 2/3 ZBG 1 ZBG 2 BH 1 BH 2 BH 3 TR/BR
Eltern-Kind

Jg. 23 und jünger

Eltern-Kind Maxis Leichtathletik TalentKids
Jg. 23 und jünger Jg.20-1.Sj.

Minis ab 1.Sj.-12 Jahre 4.-5. SJ.

Jg. 22/21

BSZ 1 BSZ 2/3 ZBG 1 ZBG 2 BH 1 BH 2 BH 3 TR
Eltern-Kind/Minis

Jg. 23-21

Eltern-Kind Parkour Eltern-Kind / Minis Parkour TalentKids  Minis
Jg. 23 und jünger ab 7 Jahren Jg. 23-21 ab 8 Jahren Jg. 22/21

Maxis Eltern-Kind Anfänger Minis/Maxis 2.-3. SJ. Minis
Jg.20-1.Sj. Jg. 23 und jünger Parkour Jg. 22-1.Sj. Jg. 22/21

ab 10 Jahren

Fortgeschrittene

Parkour Fitness-Power
ab 14 Jahren Training

Fortgeschrittene ab 8 Jahren 

Anfänger Volleyball

à la Haikyuu

21-21.30 Uhr ab 13 Jahre 21-21.30 Uhr

BSZ 1 BSZ 2/3 ZBG 1 ZBG 2 BH 1 BH 2 BH 3 TR
 Minis/Maxis mit Eltern 

Jg. 21-1. Sj.

 Maxis Gerätturnen Inlineskaten
Jg.20-1.Sj. Anfänger  5-7 Jahre Anfänger 

Spiele&Taktik Parkour Gerätturnen ab 6 J.

6-8 Jahre 7-9 Jahre Anfänger ab 7 Jahren Inlineskaten
Anfänger Gerätturnen Fortgeschrittene Kids Sport-Spiele-Mix

Floorball Fortgeschrittene ab 9 J. 1.-4. Schuljahr

Mixed
ab 8-99 Jahren

BSZ 1 BSZ 2/3 ZBG 1 ZBG 2 BH 1 BH 2 BH 3 TR

Eltern-Kind/Minis
Minis/Maxis Eltern-Kind/Minis Geräturnen Jg. 23-21 TalentKids

Jg. 22-1. Sj. Jg. 23-21 ab 7 Jahren  Eltern-Kind/Minis
Minis/Maxis Maxis Gerätturnen Jg. 23-21 4.-5. Sj.

Jg. 22-1. Sj. Jg. 20.-1.Sj.

Fortgeschrittene

BSZ 1 BSZ 2/3 ZBG 1 ZBG 2 BH 1 BH 2 BH 3 TR

Minis
Jg. 22/21

 Minis/Maxis
Jg. 22-1. Sj.

BSZ *Kurse mit begrenzter Zahl an Einheiten, Start nach Absprache 

ZBG Zentrum für Breiten-/und Gesundheitssport
BH
TR Tanzraum, Sportfabrik

10-11 Uhr 10-11 Uhr

11-12 Uhr 11-12 Uhr

12-13 Uhr 12-13 Uhr

Bibersport (ohne Zuzahlung) Kindersportschule (mit monatlichem Zusatzbeitrag)

Breitensportzentrum

Bayerhalle

09-10 Uhr
Eltern-Kind/Minis

09-10 Uhr
Jg. 23-21

Freitag

14-15 Uhr
Familien-Sportzeit 

14-15 Uhr
Familien mit Kids ab 2-8 Jahre 

15-16 Uhr 15-16 Uhr

16-17 Uhr 16-17 Uhr

17-18 Uhr 17-18 Uhr

Samstag

18-19 Uhr 18-19 Uhr

1.Sj. -12 Jahre 

20-21 Uhr 20-21 Uhr

Donnerstag

14-15 Uhr 14-15 Uhr

15-16 Uhr 15-16 Uhr
Leichtathletik

16-17 Uhr 16-17 Uhr

17-18 Uhr 17-18 Uhr

17-18 Uhr 17-18 Uhr

18-19 Uhr 18-19 Uhr

19-20 Uhr 19-20 Uhr

15-16 Uhr 15-16 Uhr

16-17 Uhr 16-17 Uhr

17-18 Uhr 17-18 Uhr

Mittwoch

14-15 Uhr 14-15 Uhr

16-17 Uhr 16-17 Uhr

16-17 Uhr 16-17 Uhr

17-18 Uhr 17-18 Uhr

18-19 Uhr 18-19 Uhr

Dienstag

14-15 Uhr 14-15 Uhr

15-16 Uhr 15-16 Uhr

 Kinder- und Jugendsport Angebote Nachmittags 2026  Änderungen vorbehalten

Montag

14-15 Uhr 14-15 Uhr

15-16 Uhr 15-16 Uhr


	ab JANUAR 26

